
 

 
 


	



    
        
            
                                    
                        
                        
                    
                
					
	


                
                    

                

            

            
                
                    
                        
                            お電話でのお問い合わせ
                            TEL03-3701-1010
                        

                        
                            Web予約24時間
受付中
                            お問い合わせ
                        

                    

                    
                        	
            
                
                医師・スタッフのご紹介
            
        
	
            
                
                診療案内
            
            
                	診療案内・診療予定表
                        

							
	6つの診療案内
	診療予定表


                    

	
                        小児科・アレルギー科
                        

                            
	一般小児科
	小児アレルギー科
	予防接種
	乳幼児健診


                    
                    	
						育児サポートプログラム
						

                            
	育児サポートプログラムとは
	アレルギー相談外来
	予防接種スケジュール相談外来
	スキンケア指導
	栄養相談
	子育て相談（勉強会）
	リトミック


                    
                    	
						発達サポート外来（ハビリテーション）
						

                            
	発達サポート外来とは
	発達・小児神経外来
	心理療法・カウンセリング
	補装具外来
	理学療法（PT）
	作業療法（OT）
	言語聴覚療法（ST）
	集団療法（グループハビリテーション）


                    
                
                	
						
							
							
                                ぽれぽれ（重症心身障害サポート）
                                リフレッシュしたい重症心身障害児とご家族
のための日中ショートステイ
                            
                        
                    
	
                        
                            
                            
                                みくりエイティブ
                                「考え・発想し・作る」〜学ぶプログラム〜
                            
                        
                    
	
                        
                            
                            
                                まんまる（医療型特定短期入所）
                                重症心身障害児・医療的ケア児とご家族の
ための日中お預かり事業
                            
                        
                    


            

        
        	
            
                
                予防接種と乳幼児健診
            
            
                予防接種と乳幼児健診
                

                    

	
                        	予防接種
	予防接種（0歳～1歳）
	予防接種（1歳以上）
	BCGワクチン


                    
	
                        	乳幼児健診
	3～4ヶ月健診
	6～7ヶ月健診
	9～10ヶ月健診
	1歳半健診
	3歳児健診


                    


            

        
        	
            
                
                医院紹介
            
            
                医院紹介
                

                    

	ごあいさつ
	みくりキッズとは
	FLOOR MAP
	よくある質問（Q＆A）
	パートナー紹介
	お問合せフォーム
	求人案内（スタッフ募集）


            

        
        	
            
                
                診療時間とアクセス
            
        


                    
                    
                        
                            みくりニュース
求人案内
                        

                        
                            TEL03-3701-1010
                            電話受付 9:00〜16:00
                        

                        
                            Web予約24時間
受付中
                        

                    

                    
                        
                    

                

                

            

        

    

    
        
                            
                    
                
            
            
                	
            
                
                医師・スタッフのご紹介
            
        
	
            
                
                診療案内
            
            
                	診療案内・診療予定表
                        

							
	6つの診療案内
	診療予定表


                    

	
                        小児科・アレルギー科
                        

                            
	一般小児科
	小児アレルギー科
	予防接種
	乳幼児健診


                    
                    	
						育児サポートプログラム
						

                            
	育児サポートプログラムとは
	アレルギー相談外来
	予防接種スケジュール相談外来
	スキンケア指導
	栄養相談
	子育て相談（勉強会）
	リトミック


                    
                    	
						発達サポート外来（ハビリテーション）
						

                            
	発達サポート外来とは
	発達・小児神経外来
	心理療法・カウンセリング
	補装具外来
	理学療法（PT）
	作業療法（OT）
	言語聴覚療法（ST）
	集団療法（グループハビリテーション）


                    
                
                	
						
							
							
                                ぽれぽれ（重症心身障害サポート）
                                リフレッシュしたい重症心身障害児とご家族
のための日中ショートステイ
                            
                        
                    
	
                        
                            
                            
                                みくりエイティブ
                                「考え・発想し・作る」〜学ぶプログラム〜
                            
                        
                    
	
                        
                            
                            
                                まんまる（医療型特定短期入所）
                                重症心身障害児・医療的ケア児とご家族の
ための日中お預かり事業
                            
                        
                    


            

        
        	
            
                
                予防接種と乳幼児健診
            
            
                予防接種と乳幼児健診
                

                    

	
                        	予防接種
	予防接種（0歳～1歳）
	予防接種（1歳以上）
	BCGワクチン


                    
	
                        	乳幼児健診
	3～4ヶ月健診
	6～7ヶ月健診
	9～10ヶ月健診
	1歳半健診
	3歳児健診


                    


            

        
        	
            
                
                医院紹介
            
            
                医院紹介
                

                    

	ごあいさつ
	みくりキッズとは
	FLOOR MAP
	よくある質問（Q＆A）
	パートナー紹介
	お問合せフォーム
	求人案内（スタッフ募集）


            
        
        	
            
                
                診療時間とアクセス
            
        


            
            
                
                    電話問い合わせ
                    TEL03-3701-1010
                

                
                    Web予約24時間
受付中
                    お問い合わせ
                

            

        
    

みくりNEWS






	ホーム


 chevron_right 
	みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん


    
        
        
    
        
            
        

        産後ケア外来『いっぽちゃん』再開のお知らせ

        
            event_note2020.10.31
            
                local_offerみくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
        

        
            	
    
  
	
    ツイート
    
  
	
    
  


        

        
        11月5日（木）より1日3組限定で対面の産後ケア外来『いっぽちゃん』を再開します

★対象月齢：0～6か月まで

★開催時間：毎週木曜日　9時～12時

★開催場所：みくりキッズくりにっく２階運動療法室

★費用：3,000円（当日払い）

★予約方法：みくりキッズくりにっくのネット予約からご予約できます

＊COVID－19の流行に伴い、オンライン子育て広場をおこなってきましたが、換気や清掃などしっかり感染対策をした上で生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせる時間になるよう準備しております。

赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちとお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

なにかお話されたいことのある方も、ない方も・・・お気軽にご参加いただければと思います。

＊乳房トラブル（乳腺炎など）のある方は、お電話にて母乳外来をご予約ください。



        

    
    
        
            
        

        みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃん同窓会＆交流会のお知らせ

        
            event_note2020.06.17
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
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【一度でもいっぽちゃんにこられたことのある方向けのオンライン交流会！（※お子さまの年齢制限はございません）】

新型コロナウイルス対策として開催を中止しておりましたいっぽちゃんですが、今回オンラインでの開催を企画しましたので、ぜひご参加いただければと思います。

▶お申し込みはこちら

みなさまも外出自粛が続き、なかなかストレスの溜まりやすい時期だったのではないでしょうか。

スタッフ一同、みなさまのお話をざっくばらんにうかがえるよう、幾つかの切り口をご用意しております。

久しぶりに、いっぽちゃんスタッフとお話してみませんか？

あまり外出の機会のなかった時期でもありましたし、息抜きにぜひお気軽にご参加ください。

なにかお話されたいことのある方も、ない方も。

ふらっと立ち寄るような気持ちで、お気軽にどうぞご参加いただければと思います。



当日はタオルでかたつむりを作ります。

よろしければ、タオルと輪ゴムをご用意ください。

みなさまのご参加、お待ちしております。

▶お申し込みはこちら

【費用】

無料

【定員】

20名

【タイムスケジュール】

●10：30～10：45　チェックイン

●10：45～11：35　お話（※話題提供をスタッフより呼びかけ、質疑応答はチャット若しくは口頭で実施）

●11：35～11：45　クロージング

※イベントにはGoogle Meetを使用します。スマートフォンやタブレットからご参加される場合は、 Google Meetの無料アプリを事前インストールください。

※チェックインの時間、および質疑応答の時間に ビデオとサウンドをオンにするようお願いさせていただくことがございますが、希望されない方はビデオをつながずに参加することもできます。その際、質疑応答ではチャット機能をご利用ください。

※会議に参加してGoogle Meetに慣れ、イベントに参加する前にマイク/スピーカーをテストできます。

▶お申し込みはこちら

        

    
    
        
            
        

        みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん『母乳育児と仕事復帰についてのお話』を開催しました

        
            event_note2020.02.14
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
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育休中のママ達は、仕事復帰後に授乳はどうしたらいいのか？そろそろ考え始める時期になっているのではないでしょうか。

仕事復帰後の授乳育児についてのヒントをお伝えしたいと思い、当院の助産師らが中心となって今回の企画を立ち上げました。

今回は当日参加の方も含め11名の方々にご参加いただきました。

復職が決まったタイミングでお話を聞けたのは良かったです。（以前にいっぽちゃんに来ていたので、それを踏まえて相談できて良かったです）個別に相談に乗ってもらえる点が良かったです。

今日まで息子（9か月）とずっとべったりの生活をしていたので4月の保育園入園、特に母乳に関しては一番の心配事でした。お話しを聞いていただき、特に授乳を減らさずにペースを変えていけばいいと分かり安心しました。実践に不安はありますが、親子で頑張りたいです。ありがとうございました。

保育園が決まり、卒乳をした方がいいのか考えてましたが、“何歳まででもOK”と言っていただけて安心しました。今は1日3回なのでこのまま続けてしまわないか不安ですがその時はまた母乳量が多いので詰まってしまわないか不安ですが、その時は母乳外来を受診します！

参考になりました。早くやめないと、という気持ちが強かったので逆に長くあげていた方がメリットがあると知り、ゆっくり卒乳できたらなと思います。

断乳の相談をするつもりで来ましたが、娘が納得するまで続けて良いんだと勇気がもらえました。また別途相談したいことがあれば、母乳外来を予約させていただきます。どうもありがとうございました。


このような声をたくさんいただけたこと、有り難く思います。

今後も、みくりキッズくりにっくの産後ケア・いっぽちゃんは様々な企画、ゆっくりできるひとときをお届けしてまいります。

ので、よかったらぜひお気軽にお立ち寄りくださいませ。

〇母乳外来

 母乳は足りているの？卒乳はどうしよう・・・おっぱいのことなんでもご相談ください。ご自宅への訪問、おっぱいマッサージもやっています。

どんな人が対象ですか？

●母乳とミルクを飲ませているが、ミルクはどれくらい足したらよいのか

●離乳食を始めたいが、どうすればよいかわからない

●卒乳の方法

●乳腺炎かもしれない　など

費用について

3,500円 /30分（自宅訪問の場合7,000円 / 回）

予約：月・火・木曜日　9:00～12:00（院内指導希望の方）／

13:00～17:00（自宅訪問希望の方）でご予約ください。（予約電話03-3704-0890）

＊育児サポートプログラムはインターネットでのご予約はできませんのでご注意下さい。

▶ 母乳外来 | みくりキッズくりにっく│世田谷区二子玉川・上野毛の小児科,リハビリテーション科,小児神経内科,アレルギー科,児童精神科」

〇えんがわプロジェクト「いっぽちゃん」～みくりキッズくりにっくの産後ケア～

みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせるクリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながらゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

どんな人が対象ですか？

生後6か月までの赤ちゃんとママ

費用について

いっぽちゃんでは、毎週木曜日11時半～13時に週替わりの産後ケア企画を開催しております（祝休日はお休みです）。

●日時：毎週木曜日（1月24日開始）10時～16時

※事前の予約は必要ありません

（最終受付15時30分、時間中の入退室は自由です）

※祝休日はお休みです

●場所：みくりキッズくりにっく となりの２F

（カフェの上、階段下のインターフォンでお呼びください）

世田谷区上野毛２-22-14　TEL 03-3701-1010

●料金：3000円/回（途中入退室自由）

●留意事項：

☑母子ともに感染症の疑いや、入院・治療の必要がない方に限らせていただいております。ご了承ください。

☑いっぽちゃんは、ハイハイ程度の動きまでのお子さんを対象とします。ご兄弟・姉妹の上のお子さんを連れてのご利用はご遠慮いただいております。

▶ えんがわプロジェクト「いっぽちゃん」～みくりキッズくりにっくの産後ケア～

        

    
    
        
            
        

        せたがや子育て利用券を「みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃん」「母乳外来」で使えるようになりました

        
            event_note2019.10.09
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
        

        
            	
    
  
	
    ツイート
    
  
	
    
  


        

        
        世田谷区在住の方へご案内です。2019年10月より、当院の「みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃん」「母乳外来」で、せたがや子育て利用券を使えるようになりました。お持ちの方はぜひご利用くださいませ。

〇えんがわプロジェクト「いっぽちゃん」～みくりキッズくりにっくの産後ケア～

みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせるクリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながらゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

どんな人が対象ですか？

生後6か月までの赤ちゃんとママ

費用について

いっぽちゃんでは、毎週木曜日11時半～13時に週替わりの産後ケア企画を開催しております（祝休日はお休みです）。

●日時：毎週木曜日（1月24日開始）10時～16時

※事前の予約は必要ありません

（最終受付15時30分、時間中の入退室は自由です）

※祝休日はお休みです

●場所：みくりキッズくりにっく となりの２F

（カフェの上、階段下のインターフォンでお呼びください）

世田谷区上野毛２-22-14　TEL 03-3701-1010

●料金：3000円/回（途中入退室自由）

●留意事項：

☑母子ともに感染症の疑いや、入院・治療の必要がない方に限らせていただいております。ご了承ください。

☑いっぽちゃんは、ハイハイ程度の動きまでのお子さんを対象とします。ご兄弟・姉妹の上のお子さんを連れてのご利用はご遠慮いただいております。

▶ えんがわプロジェクト「いっぽちゃん」～みくりキッズくりにっくの産後ケア～

〇母乳外来

 母乳は足りているの？卒乳はどうしよう・・・おっぱいのことなんでもご相談ください。ご自宅への訪問、おっぱいマッサージもやっています。



どんな人が対象ですか？

●母乳とミルクを飲ませているが、ミルクはどれくらい足したらよいのか

●離乳食を始めたいが、どうすればよいかわからない

●卒乳の方法

●乳腺炎かもしれない　など

費用について

3,500円 /30分（自宅訪問の場合7,000円 / 回）

予約：月・火・木曜日　9:00～12:00（院内指導希望の方）／

13:00～17:00（自宅訪問希望の方）でご予約ください。（予約電話03-3704-0890）

＊育児サポートプログラムはインターネットでのご予約はできませんのでご注意下さい。





▶ 母乳相談 | みくりキッズくりにっく│世田谷区二子玉川・上野毛の小児科,リハビリテーション科,小児神経内科,アレルギー科,児童精神科

        

    
    
        
            
        

        2019.06.06.開催【保育士のてあそび＆小児科医のおてての話】みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃんのご案内

        
            event_note2019.06.01
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
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        「自宅でひとりぼっちで子育てを続けていくことに疲れてきちゃって…」

「産後・子育て中に、同じ境遇の人たちや、専門家の人たちとお話してみたい」

「卒乳・断乳・職場復帰などの相談がしたいのだけれど…」

「予防接種の不安、副作用についてが心配…」

「赤ちゃんの吸い方、母乳が足りているか、ミルクの量が十分なのかが不安…」

「乳房、乳頭の痛みやトラブルが心配…」

そんなお悩み・ニーズをもつ産後のお母さん、子育て中の親御さんに参加してほしいイベントです。みくりキッズくりにっくは、世田谷区二子玉川・上野毛の小児専門医療施設です。乳幼児健診・予防接種、発達障害など…子どもの成長・発達と子育てを、医療・デザイン・教育の枠を超えてサポートします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

〇企画内容



童謡やわらべうたを使った触れ合いあそびの紹介をします。赤ちゃんとママと一緒に楽しくあそびましょう。

触れ合いあそびの後は、小児科医によるおてての話をします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【日時】2019年6月6日(木)　11時30分～13時00分（10時00分開場）

※時間中の入退室は自由です

【場所】みくりキッズくりにっく　世田谷区上野毛 2-22-14 A棟2F

（階段下のインターフォンでお呼びください）

【参加費】



• いっぽちゃん 予約チケット ¥3,000

※お申し込み後のキャンセル、及び返金はお受けいたしかねます。ご了承ください。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【持ち物】

お越しの際には、下記の持ち物が必要となります。

□オムツ/お尻拭き

□母子手帳/保険証/乳児医療証（ある方）

□お子さんの着替え

□普段授乳時に使用しているもの/授乳しやすい服装をオススメします

●授乳クッション/赤ちゃん布団/哺乳瓶消毒は用意しています

●入室は女性の方に限らせていただきます

●飲食持ち込み可

●オムツは捨てられます

●粉ミルクのご用意はありません

【定員】5名

■髙橋 朝子 （おもちゃコーディネーター/おもちゃコンサルタント、保育士、幼稚園教諭一種免許状、病児保育専門士 ）

私立幼稚園、病児保育室、 重症児の療育にこれまで携わってまいりました。

手あそび歌や絵本、みなさんと一緒に遊べることが楽しみです

■丸山 友紀（日本小児科学会専門医、日本血液学会専門医）

お腹の中で大切に大切に 赤ちゃんを育ててきたママへ。

ここから先は、肌で触れられる存在。

今の赤ちゃんの鼓動は 「トコントコン」くらい。

きっとママも同じくらいドキドキすることもあるでしょう。

『のむ、ねる、わらう』 楽しく生きていく技を、 いろんな視点からお伝えします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

〇みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）】

みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても…

よかったら、少しだけ一息付ける場所に来てみてはいかがでしょうか。

生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせるクリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながらゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

みくりキッズくりにっくの産後ケア │ いっぽちゃん

        

    
    
        
            
        

        2019.06.20.開催【助産師とママのためのヨガ&小児科医のおねつの話】みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃんのご案内

        
            event_note2019.06.01
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
        

        
            	
    
  
	
    ツイート
    
  
	
    
  


        

        
        「自宅でひとりぼっちで子育てを続けていくことに疲れてきちゃって…」

「産後・子育て中に、同じ境遇の人たちや、専門家の人たちとお話してみたい」

「卒乳・断乳・職場復帰などの相談がしたいのだけれど…」

「予防接種の不安、副作用についてが心配…」

「赤ちゃんの吸い方、母乳が足りているか、ミルクの量が十分なのかが不安…」

「乳房、乳頭の痛みやトラブルが心配…」

そんなお悩み・ニーズをもつ産後のお母さん、子育て中の親御さんに参加してほしいイベントです。みくりキッズくりにっくは、世田谷区二子玉川・上野毛の小児専門医療施設です。乳幼児健診・予防接種、発達障害など…子どもの成長・発達と子育てを、医療・デザイン・教育の枠を超えてサポートします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

〇企画内容



ヨガがはじめての方も久しぶりの方もぜひご参加ください。授乳や抱っこで凝り固まった肩まわりを一緒にほぐしていきましょう！

ヨガの後は、小児科医によるお熱のお話をします。お子さんと一緒に歌遊びをする時間もあります。

【日時】2019年6月20日(木)　11時30分～13時00分（10時00分開場）

※時間中の入退室は自由です

【場所】みくりキッズくりにっく　世田谷区上野毛 2-22-14 A棟2F

（階段下のインターフォンでお呼びください）

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【参加費】



• いっぽちゃん 予約チケット ¥3,000

※当日参加も大歓迎です。

※お申し込み後のキャンセル、及び返金はお受けいたしかねます。ご了承ください。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【持ち物】

お越しの際には、下記の持ち物が必要となります。

□オムツ/お尻拭き

□母子手帳/保険証/乳児医療証（ある方）

□お子さんの着替え

□普段授乳時に使用しているもの/授乳しやすい服装をオススメします

●授乳クッション/赤ちゃん布団/哺乳瓶消毒は用意しています

●入室は女性の方に限らせていただきます

●飲食持ち込み可

●オムツは捨てられます

●粉ミルクのご用意はありません

【定員】5名

■菊池 はるな （助産師 / 看護師、アドバンス助産師（CLoCMiP レベルⅢ認証制度）、全米ヨガアライアンス200時間（RYT200）修了）

育児は疑問と選択の連続です。

ほんの些細な疑問や悩みでも、このくらいで…と思わず一緒にお話してみませんか？

お母さんと赤ちゃんがニコニコ、 ハッピーになれるお手伝いができたらと思っています。

■丸山 友紀（日本小児科学会専門医、日本血液学会専門医）

お腹の中で大切に大切に 赤ちゃんを育ててきたママへ。

ここから先は、肌で触れられる存在。

今の赤ちゃんの鼓動は 「トコントコン」くらい。

きっとママも同じくらいドキドキすることもあるでしょう。

『のむ、ねる、わらう』 楽しく生きていく技を、 いろんな視点からお伝えします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】



〇みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）】

みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても…

よかったら、少しだけ一息付ける場所に来てみてはいかがでしょうか。

生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせるクリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながらゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

みくりキッズくりにっくの産後ケア │ いっぽちゃん

ホームページをご覧になった方、リーフレットをお持ちの方に下記の特典がございます。

	ママにアロママッサージ
	赤ちゃんにベビーマッサージ
	ノンカフェイン・ティー


気軽にどうぞおこしくださいませ。お待ちしております。



        

    
    
        
            
        

        2019.06.13.開催【助産師とベビーマッサージ&小児科医のたっちの話】みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃんのご案内

        
            event_note2019.06.01
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
        

        
            	
    
  
	
    ツイート
    
  
	
    
  


        

        
        「自宅でひとりぼっちで子育てを続けていくことに疲れてきてしまって…」

「産後・子育て中に、同じ境遇の人たちや、専門家の人たちとお話してみたい」

「卒乳・断乳・職場復帰などの相談がしたいのだけれど…」

「予防接種の不安、副作用についてが心配…」

「赤ちゃんの吸い方、母乳が足りているか、ミルクの量が十分なのかが不安…」

「乳房、乳頭の痛みやトラブルが心配…」

そんなお悩み・ニーズをもつ産後のお母さん、子育て中の親御さんに参加してほしいイベントです。みくりキッズくりにっくは、世田谷区二子玉川・上野毛の小児専門医療施設です。乳幼児健診・予防接種、発達障害など…子どもの成長・発達と子育てを、医療・デザイン・教育の枠を超えてサポートします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

〇企画内容



赤ちゃんと楽しくスキンシップができるベビーマッサージのイベントを開催します！

今回は足のマッサージ中心のクラスです。

ベビーマッサージは助産師が担当します。

ベビーマッサージの後は、小児科医によるたっち(触ること)のお話をします。

お子さんと一緒に歌遊びをする時間もあります。

【日時】2019年6月13日(木)　11時30分～13時00分（10時00分開場）

※時間中の入退室は自由です

【場所】みくりキッズくりにっく　世田谷区上野毛 2-22-14 A棟2F

（階段下のインターフォンでお呼びください）

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【参加費】



• いっぽちゃん 予約チケット ¥3,000

※当日参加も大歓迎です。

※お申し込み後のキャンセル、及び返金はお受けいたしかねます。ご了承ください。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【持ち物】

お越しの際には、下記の持ち物が必要となります。

□オムツ/お尻拭き

□母子手帳/保険証/乳児医療証（ある方）

□お子さんの着替え

□普段授乳時に使用しているもの/授乳しやすい服装をオススメします

●授乳クッション/赤ちゃん布団/哺乳瓶消毒は用意しています

●入室は女性の方に限らせていただきます

●飲食持ち込み可

●オムツは捨てられます

●粉ミルクのご用意はありません

【定員】5名

■坂原 叔子 （助産師 / 看護師、IBCLC(国際認定ラクテーションコンサルタント) 、IHTA 認定、チャイルドボディセラピストマスター 、IHTA 認定、リフレクソロジスト ）

現役！助産師 &1児の母

「お母さんの笑顔は子どもを笑顔にする！」 をモットーに日々活動中。

笑って、泣いて、悩んで… 日々頑張っているお母さん！肩の力を抜きにきませんか？

『いっぽちゃん』でお待ちしています。

■丸山 友紀（日本小児科学会専門医、日本血液学会専門医）

お腹の中で大切に大切に 赤ちゃんを育ててきたママへ。

ここから先は、肌で触れられる存在。

今の赤ちゃんの鼓動は 「トコントコン」くらい。

きっとママも同じくらいドキドキすることもあるでしょう。

『のむ、ねる、わらう』 楽しく生きていく技を、 いろんな視点からお伝えします。

お申し込みはこちら ※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】



〇みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）】

みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても…

よかったら、少しだけ一息付ける場所に来てみてはいかがでしょうか。

生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせるクリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながらゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

みくりキッズくりにっくの産後ケア │ いっぽちゃん

ホームページをご覧になった方、リーフレットをお持ちの方に下記の特典がございます。

	ママにアロママッサージ
	赤ちゃんにベビーマッサージ
	ノンカフェイン・ティー


気軽にどうぞおこしくださいませ。お待ちしております。

        

    
    
        
            
        

        2019.06.27.開催【赤ちゃんの似顔絵&小児科医の夏の おはだの話】みくりキッズくりにっくの産後ケア いっぽちゃんのご案内

        
            event_note2019.06.01
            
                local_offerお知らせ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん
        

        
            	
    
  
	
    ツイート
    
  
	
    
  


        

        
        「自宅でひとりぼっちで子育てを続けていくことに疲れてきちゃって…」

「産後・子育て中に、同じ境遇の人たちや、専門家の人たちとお話してみたい」

「卒乳・断乳・職場復帰などの相談がしたいのだけれど…」

「予防接種の不安、副作用についてが心配…」

「赤ちゃんの吸い方、母乳が足りているか、ミルクの量が十分なのかが不安…」

「乳房、乳頭の痛みやトラブルが心配…」

そんなお悩み・ニーズをもつ産後のお母さん、子育て中の親御さんに参加してほしいイベントです。みくりキッズくりにっくは、世田谷区二子玉川・上野毛の小児専門医療施設です。乳幼児健診・予防接種、発達障害など…子どもの成長・発達と子育てを、医療・デザイン・教育の枠を超えてサポートします。

お申し込みはこちら　※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

〇企画内容



記念に赤ちゃんの似顔絵はいかがですか？

水彩やパステルで、写真ではできない世界で一つの贈り物を描きます。



※完成イメージ・制作時間、お一人様20分前後

似顔絵の後は、小児科医による夏のお肌のお話をします。

【日時】2019年6月27日(木)　11時30分～13時00分（10時00分開場）

※時間中の入退室は自由です

【場所】みくりキッズくりにっく　世田谷区上野毛 2-22-14 A棟2F

（階段下のインターフォンでお呼びください）

お申し込みはこちら　※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【参加費】



• いっぽちゃん 予約チケット ¥3,000

※当日参加も大歓迎です。

※お申し込み後のキャンセル、及び返金はお受けいたしかねます。ご了承ください。

お申し込みはこちら　※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】

【持ち物】

お越しの際には、下記の持ち物が必要となります。

□オムツ/お尻拭き

□母子手帳/保険証/乳児医療証（ある方）

□お子さんの着替え

□普段授乳時に使用しているもの/授乳しやすい服装をオススメします

●授乳クッション/赤ちゃん布団/哺乳瓶消毒は用意しています

●入室は女性の方に限らせていただきます

●飲食持ち込み可

●オムツは捨てられます

●粉ミルクのご用意はありません

【定員】5名

■黒瀬 麻美（看護師、VODDER 式マニュアルリンパドレナージ 、MLD・CDT セラピスト、レイキスウェディッシュマッサージ/アロマセラピーアドバイザー）

皆さんが心身共に健康に 過ごせるような

お手伝いができれば 嬉しいです。

■丸山 友紀（日本小児科学会専門医、日本血液学会専門医）

お腹の中で大切に大切に 赤ちゃんを育ててきたママへ。

ここから先は、肌で触れられる存在。

今の赤ちゃんの鼓動は 「トコントコン」くらい。

きっとママも同じくらいドキドキすることもあるでしょう。

『のむ、ねる、わらう』 楽しく生きていく技を、 いろんな視点からお伝えします。

お申し込みはこちら　※当日参加もOKです【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）に通常のいっぽちゃんも開催しております】



〇みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん【毎週木曜日10時～16時（祝休日はお休みです）】

みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても…

よかったら、少しだけ一息付ける場所に来てみてはいかがでしょうか。

生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせるクリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながらゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。

みくりキッズくりにっくの産後ケア │ いっぽちゃん

ホームページをご覧になった方、リーフレットをお持ちの方に下記の特典がございます。

	ママにアロママッサージ
	赤ちゃんにベビーマッサージ
	ノンカフェイン・ティー


気軽にどうぞおこしくださいませ。お待ちしております。
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            event_note2019.01.24
            
                local_offerお知らせ/ みくりエイティブ/ みくりキッズくりにっくの産後ケア　いっぽちゃん/ イベント告知
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        みくりキッズくりにっくには、たくさんのプロフェッショナルがいます。

赤ちゃんのおっぱいのプロ・お世話のプロ・子育てのプロ・遊びのプロ・病気のプロ・栄養のプロ。

そんなプロフェッショナルたちの願いはママが赤ちゃんを胸に抱いたその日から、ママと赤ちゃんのはじめの「いっぽ」に「ちゃんと」向き合いたい。

「いっぽちゃん」はクリニックの診察室ではありません。

悩み事があっても、なくても、心配事があっても、なくても

生後6か月までの赤ちゃんとママがゆっくりと安心した時間を過ごせる

クリニックの「えんがわ」です。

さまざまなプロフェッショナルたちが、ママたちと一緒にお茶を飲みながら

ゆっくりお話しできることを楽しみに、お待ちしています。



日時：毎週木曜日（1月24日開始）10時～16時　※事前の予約は必要ありません

（最終受付15時30分、時間中の入退室は自由です）

場所： みくりキッズくりにっく となりの２F

（カフェの上、階段下のインターフォンでお呼びください）

　　　世田谷区上野毛２-22-14　TEL 03-3701-1010

料金：3000円/回（途中入退室自由）

持ち物：オムツ/お尻拭き/母子手帳/保険証/乳児医療証（ある方）/お子さんの着替え普段授乳時に使用しているもの/授乳しやすい服装をオススメします

お願い：

● 授乳クッション/赤ちゃん布団/哺乳瓶消毒は用意しています

● 入室は女性の方に限らせていただきます ●飲食持ち込み可

●  オムツは捨てられます ●粉ミルクのご用意はありません

※事前の予約は必要ありません

▼ PDFのチラシはこちら

みくりキッズくりにっくの産後ケア │いっぽちゃん 
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		みなさま、ぜひ
フォロー＆いいねをお願いします
	




















〒158-0093 東京都世田谷区上野毛2-22-14

CORTILETAMAGAWA B棟

TEL：03-3701-1010 / FAX：03-3701-1011







	診療時間	月	火	水	木	金	土	日	祝日
	9:00 - 13:00（最終受付12:45）	○	○	○	○	○			休診
	15:00 - 18:30（最終受付18:15）	○	○	○	○	○			休診




土日は9：00～12：00、14：00～17：00（最終受付16:45）











© みくりキッズくりにっく All Rights Reserved.
クリニック ホームページ制作
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